
Veertigdagentijd
Handleiding bij het project voor de kinderwoorddienst 
tijdens de Veertigdagentijd voor liturgisch jaar C

Bij dit project heeft u nodig:

• Digitale bestanden  abonnement ‘Met kinderen het Woord vieren voor jaar C’  
           (voor de tekst en uitleg van het evangelie van de zondag).
• Zie verder ‘Komende zondagen’ op de Samuel site voor extra uitleg, de vertelplaten,
            knutselwerkjes en Doordenkertjes.
• Een Veertigdagentijdkalender om dagelijks in te kleuren of dagelijks te gebruiken: Ga  
            je mee op weg naar Pasen?  
           (ook op de website  bij knutselwerkjes of in de webwinkel).
• Er is ook een Paastijdkalender te downloaden (zie knutselwerkjes).

Thema Veertigdagentijd
‘Ga jij ook mee naar Jeruzalem?’ of ‘Ga je mee op weg naar Pasen?’

Materiaal Veertigdagentijd
Zoek een grote ouderwetse koffer. Plak of schilder hier buiten met grote letters op: Ga jij 
ook mee naar Jeruzalem? of Ga je mee op weg naar Pasen?

Doe in de koffer een (houten) kruis (met standaard) en een (kinder)bijbel. Per zondag 
zit er een envelop in de koffer waar op staat: Routebeschrijving 1 / 2 etc. Daarin zit een 
afbeelding van het evangelie van de zondag met het thema. (zie de Samuel site voor de 
afbeeldingen van de zondagen) De afbeelding kunt u als visueel materiaal bij uw vertelling 
gebruiken. Verder kunt u per zondag een symbool wat met het evangelie te maken heeft, in 
een doek verpakken/

De eerste zondag haalt u eerst het kruis eruit. Wat heeft het kruis te maken met Jeruzalem 
/ Pasen? (Jezus is in Jeruzalem aan het kruis gestorven). Of: wat heeft het kruis te maken 
met ons op weg gaan naar Pasen? In deze Veertigdagentijd gaan we samen op weg naar 
Jezus, naar zijn kruisdood en daarna zijn verrijzenis met Pasen. We maken samen een 
soort reis en iedere zondag staan we even stil bij de routebeschrijving die God ons door 
zijn woord heeft gegeven (laat de bijbel zien). We luisteren naar het evangelie en denken 
er samen over na wat wij daar in ons dagelijks leven mee kunnen doen. Zo gaan we stap 
voor stap op reis naar Jeruzalem, om Jezus aan het kruis en bij het open graf opnieuw 
te ontmoeten. Het zou mooi zijn wanneer u ook een kaart van Israël kunt laten zien en 
eventueel een wandelstok erbij. Zorg dat de koffer steeds voor de Eucharistieviering klaar 
staat op het priesterkoor. Wanneer de kinderen naar de kinderwoorddienst gaan, mag een 
van hen de koffer meenemen.

https://www.samueladvies.nl/werkje/kaart-van-israel-om-te-kleuren/
https://www.samueladvies.nl/product/liturgisch-jaar-c/
https://www.samueladvies.nl/advies-materiaal/komende-zondagen/
https://www.samueladvies.nl/knutselwerkjes-veertigdagentijd/
https://www.samueladvies.nl/knutselwerkjes-veertigdagentijd/
https://www.samueladvies.nl/winkel/
https://www.samueladvies.nl/advies-materiaal/komende-zondagen/


Hieronder vindt u wat ideeën wat u iedere zondag tijdens de Veertigdagentijd in de koffer 
zou kunnen doen. U bedenkt zelf ook vast nog leuke dingen als aanvulling. Na afloop van de 
zondag zou u het plaatje aan de buitenkant van de koffer kunnen plakken als een herinnering 
aan die zondag.

1e zondag: Kies de goede weg
Afbeelding van deze zondag en/of bakje met zand en steentjes in koffer. U kunt ook 
afbeeldingen gebruiken van verkeersborden laten zien om uit te leggen waarvoor die nodig 
zijn. Zo hebben wij de gouden leefregels (de tien geboden) van God ontvangen om gelukkig te 
kunnen leven.

2 e zondag: Topontmoeting met Jezus
Afbeelding van deze zondag en/of felle (film)lamp om bij het verhaal te gebruiken.
 
3e zondag: Geef het nog een kans!
Afbeelding van deze zondag en/of een uitgedroogde plant.

4 e zondag: Er is altijd een weg terug
Afbeelding van deze zondag en/of een groot hart. Laat alle kinderen na het verhaal hun naam 
in dat hart schrijven: ieder kind wordt door God liefgehad.

5e zondag: Wie werpt de eerste steen?
Afbeelding van deze zondag en/of een steen met een hartje erop geschilderd.

Palmzondag: Een eigenaardige optocht.
Afbeelding van deze zondag en/of een palmtakje.

Dit project kan worden gevolgd in de tijd van Pasen naar Pinksteren Jaar C: 

Kijk op de website bij Paastijd Jaar C “Paastuintje”
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Kies de goede weg 

(Lukas 4,1-13)

In je leven kom je veel verleidingen 
tegen. Dingen die wel leuk zijn, maar 
niet altijd even goed. God laat jou uit 
liefde helemaal vrij. Maar Hij hoopt 

dat je toch voor Hem kiest.  Wat is een 
goede keuze? Wat is de goede weg? 
Wanneer Jezus vraagt: “Geloof je in 

Mij?” 
en jij zegt “Ja”, dan betekent dit dat jij 
de weg van Jezus gaat: Je kiest wat Hij 

zou kiezen. Weet je soms niet goed wat 
je moet doen, stel dan jezelf de vraag: 

“Wat zou Jezus doen?”  

Neem je reiskoffer (of maak er een van 
een oude doos). We gaan met Jezus op 
weg naar Pasen. Haal de spulletjes er 

even uit en doe er een laagje zand in en 
maak met kiezeltjes een mooi paadje. 
Leg de spullen voor onderweg weer 

voorzichtig in een hoekje in de koffer. 
Knip de wegwijzer hiernaast uit, vouw 

dubbel en schrijf op de achterkant waar 
je deze week extra je best voor gaat 
doen. Plak de wijzers aan een stokje 

(plantenstokje) en prik het in de grond 
aan het begin van het pad: Wijst hij de 

goede kant op? Dan kan de reis met 
Jezus beginnen..
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Jezus echt ontmoeten           
(Lukas 9,28b-36)

Als Jezus echt met Vader God wil praten 
zoekt Hij een speciaal plekje op. Het liefst 
gaat Hij de berg op 
waar het stil is. 

In de kerk is het stil.  
Het priesterkoor is net  
de berg van Jezus. Het is hoger.  
Door de mooie beelden en ramen voelen wij 
ook dat God heel dichtbij is. 

Maar ook thuis kun je een eigen stil plekje maken, 
waar jij je kunt terugtrekken en anderen jou niet 
storen. Zo kun je beter voelen dat Jezus bij je is 
en Hem echt ontmoeten. 
Je bent altijd welkom!

Knip de kerk uit. Kleur af en schrijf op de zijkant 
waar je deze week extra je best voor gaat doen. 
Vouw in drieën en plak. Zet de kerk op een mooi 
plekje naast het pad in de reiskoffer. 

Lieve Jezus,
Dank U
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Geef het nog een kans!
(Lukas 13,1-9)

In de wijngaard staat een vijgeboom. Al drie jaar zijn er geen vruchten. De tuinman wil hem 
omkappen, maar de grote Baas wil dat niet. Hij zegt: “We geven de boom nog een kans”
Met dit verhaal legt Jezus uit hoeveel liefde God voor ieder van ons heeft. Hij geeft ons altijd 
een nieuwe kans.
Soms denken we, “Ik heb al zo lang niet gebeden”, of, “Ik hoef niet bij Jezus aan te kloppen, 
want  ik heb zulke domme dingen gedaan!” Weet dat Jezus toch van je houdt, zoals je bent. 
Wat er ook is gebeurd, praat met Hem! Hij zal jou een nieuwe kans geven om alles goed te 
maken. Wees dus niet down, maar praat met Jezus, 
en ga dapper opnieuw proberen! 

Knip boom A uit over de dikke lijnen.  
Hij is in stukken gekapt. Maak de puzzel en 
plak de stukken weer aan elkaar op een 
nieuw vel en knip nu       rondom uit. 
We geven de boom 
een nieuwe kans.

Knip ook boom B uit.
Schrijf erop waar je  
deze week je best  
voor gaat doen.

Neem een leeg rolletje WCpapier. Verf het 
mooi  en plak boom A voorop en B achter.  
Zet de boom naast het pad 
in de koffer.
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Er is altijd een weg terug       (Lukas 15,1-3,11-32) 

God is een goede Vader, waarop je altijd kunt terugvallen. 
Jezus vertelt over een zoon die de wereld wil zien. Hij vraagt 
zijn vader veel geld en gaat dan weg. Hij geeft feesten en 
krijgt veel vrienden. Maar als het geld op is, laat iedereen 
hem in de steek. Hongerig en arm kan hij nog maar één ding 
doen: Terug naar huis. Zal vader hem nog willen, of zal hij 
hem straffen? ....

Vader is blij dat zijn zoon is teruggekomen. 
Hij omarmt hem en geeft een groot  
feest. Jezus wil met dit verhaal zeggen:  
Je bent en blijft ALTIJD WELKOM  
bij God, wat er ook is gebeurd.

Knip de figuren uit. Perforeer de vier  
blauwe rondjes. Maak de handen met 
splitpennen vast aan de vader.  
Nu kan  hij de zoon in zijn armen nemen.  
Schrijf op de rug van de zoon waar jij deze week  
extra op gaat letten. Leg ze in de koffer. 
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Wie werpt de eerste steen? (Johannes 8,1-11)

Plagen, pesten, roddels doorvertellen, het is van alle 
tijden. Soms wijzen we naar iemand wanneer die 
iets niet kan of er anders uit ziet. Maar hoe zit het 
eigenlijk bij onszelf?  Niemand is volmaakt.  
Daarom zegt Jezus tegen de mensen, als zij op een 
dag een vrouw willen straffen: 
“Wie vrij is van zonde werpe de eerste steen!” 
Daar wordt iedereen stil van. Het zet je wel even 
aan het denken.

Wat Jezus tegen die mensen zegt, zegt Hij ook tegen 
ons: Denk eerst na en spreek geen kwaad woord 
over de ander. Help elkaar liever op de goede weg!” 

Zoek een steen zo groot als je vuist. Maak hem 
schoon en droog. Verf het met je lievelingskleuren.
Knip het briefje uit en vul in waar je deze week 
speciaal op gaat letten. Leg dat onder de steen in je 
koffer langs je pad. Mocht je het vergeten zijn, kijk 
dan nog maar eens onder de steen! 
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5e zondag van de veertigdagentijd

Mijn voornemen deze week is

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................
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Palmzondag

Vandaag wordt Jezus als een koning 
verwelkomd: De mensen zwaaien met 

palmen. Ze roepen “Hosanna!”  Ze leggen 
hun kleden neer als een koninklijke loper. 

Maar morgen zal het anders zijn. Dan 
roepen ze “aan het kruis met Hem!” 

Voordat het zover is viert Jezus met zijn 
apostelen het Laatste Avondmaal. Hij 

geeft zichzelf uit liefde, ook voor jou en 
mij. 

Jezus zal sterven, maar ook weer opstaan 
uit de dood. Iedereen die gelooft mag 

door Hem, met Hem en in Hem voor altijd 
leven in de liefde van God.

Ook wij hebben een kruis te dragen: Het 
leven is niet altijd even leuk. Soms is het 

best moeilijk.
Gelukkig mogen we alles bij Jezus 
brengen en Hem om hulp vragen.

Knip de kruisweg uit over de dikke lijn, 
plak aan elkaar en vouw het als een 

harmonica-boekje. 

Kijk eens in jouw kerk. Daar is ook een 
kruisweg te zien. Klopt het allemaal ?

Leg je boekje daarna in je koffer aan het 
einde van de weg:

de reis is niet ver meer 
want het is bijna Pasen.

Lieve Jezus,
Dank U wel dat U Uw leven 

uit liefde voor ons hebt gegeven.
Alles heeft u weggenomen

Wij kunnen nu bij God komen.
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