
Gebed voor gezinnen 
(door de heilige Moeder Teresa)  

 
Hemelse Vader, 
U heeft ons in het heilig Huisgezin van Nazaret  
een voorbeeld van leven gegeven. 
Help ons, o liefdevolle Vader, 
om ook van ons gezin een ‘Nazaret’ te maken  
waar liefde, vrede en vreugde heersen. 
Moge het echt beschouwend, intens Eucharistisch  
en vol van vreugde zijn. 
 
Help ons om door het gezinsgebed 
in vreugde en verdriet bijeen te blijven.  
Leer ons om Jezus te herkennen in de leden van ons gezin;  
vooral in hen die lijden. 
Moge het hart van Jezus door de heilige Eucharistie 
onze harten zachtmoedig en nederig maken als het zijne  
en ons helpen om onze gezinswerkzaamheden  
in overgave aan God uit te voeren. 
 
Mogen wij van elkaar houden  
zoals God elke dag meer en meer van ieder van ons houdt. 
En dat wij elkaars fouten vergeven  
zoals U onze zonden vergeeft. 
Help ons, o liefdevolle Vader, 
om wat U ook maar geeft te aanvaarden. 
En wat U ook maar neemt te geven met een glimlach. 


