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Feest H. Sacrament 
 
Johannes 6, 51-58 

 
 

 
Wat zie je op het bovenste plaatje? 
 
 
 
Kijk eens goed naar het onderste plaatje, 
wie zitten daar rond het altaar? 
 
 
 
 
 

Wat Jezus toen vierde, vieren wij nog steeds over de hele wereld in alle 
katholieke kerken. Zo blijft Jezus in ons midden en geeft Hij zichzelf als 

voedsel voor onze levensweg. Ontcijfer de woorden die Jezus over het 
brood uitsprak op de avond voor zijn lijden en sterven. 
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Jezus geeft 
zichzelf aan ons 

Zo komt Jezus bij jou in de Heilige Communie 

zie: Lucas 22, 19 


