HOOGFEEST VAN HET
HEILIG SACRAMENT

(tweede donderdag of tweede zondag na Pinksteren)

Evangelie: Johannes 6, 51-58
JEZUS GEEFT ZICHZELF AAN ONS

Vers voor het evangelie (Joh. 6, 51-52)
Alleluia. Ik ben het levend brood, dat uit de hemel is neergedaald.
Als iemand van dit brood eet zal hij leven in eeuwigheid. Alleluia.

Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes.

Verteller: Op een dag zei Jezus tegen de mensen:

Jezus: “Ik ben het levende brood, dat uit de hemel is neergedaald.
Als iemand van dit brood eet, zal hij leven in eeuwigheid.
Het brood dat Ik zal geven is mijn vlees,
dat Ik geef voor het leven van de wereld.”

Verteller: De Joden kregen hierover ruzie met elkaar. Ze zeiden:
Joden: “Hoe kan Hij ons zijn vlees te eten geven?”

Verteller: Toen zei Jezus tegen hen:

Jezus: “Luister goed, wat Ik jullie zeg:

als jullie het vlees van de Mensenzoon niet eten
en zijn bloed niet drinken,
hebben jullie het leven niet in je.
Wie mijn vlees eet en mijn bloed drinkt
heeft eeuwig leven.
Ik zal hem uit de dood doen opstaan
bij het einde van de wereld.
Want mijn vlees is echt voedsel
en mijn bloed is echte drank.
Wie mijn viees eet en mijn bloed drinkt
blijft met Mij verbonden, en Ik met hem.
Ik ben door de Vader die leeft gezonden.
Ik leef ook door de Vader.
ledereen die Mij eet, zal zo ook leven door Mij.
Dit is het brood, dat uit de hemel is neergedaald.
Het is anders dan bij de voorouders.
Zij hebben het manna gegeten en zijn toch gestorven.
Wie dit brood eet, zal ecuwig leven.”
Verteller: Woord van de Heer.
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