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Biddende handen van Jezus
1.	 Print dubbelzijds op dik papier (bv. mat fotopapier)  

of print gewoon uit en plak blad 1 en 2 precies op elkaar.
2.	 Vouw blad 1 - 2 over de stippellijn dicht en knip netjes over de dikke rand uit zodat de 

handen dicht en open kunnen.
3.	 Knip nu een aantal kinderen uit (mag zelf weten welke) en zet er namen bij van kinderen die 

je kent.
4.	 Plak ze op de binnenkant van de Handen van Jezus, zodat je kunt zien, voor wie Jezus 

allemaal bidt! Vergeet niet je eigen naam in te vullen, want Jezus bidt zeker ook voor jou!
5.	 Als je veel tijd hebt mag je de handen en de kinderen ook kleuren voor je gaat plakken.
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